
L’Enfant Bleu lance 

Un outil pédagogique pour 
 

à identifier l’inacceptable 
et oser parler

 LE RESPECTOMÈTRE

aider les enfants



Aujourd’hui, en France 

👉 1 enfant victime de violences
sexuelles toutes les 3 minutes

 👉 1 enfant meurt tous les 5 jours des
suites de violences familiales

La prévention 
est essentielle



Mais comment un enfant
peut-il savoir qu’une situation 

n’est pas normale ?



 ✔ identifier les situations
problématiques
 ✔ oser parler
✔ savoir qu’on peut
trouver de l’aide

Nous avons créé le 

 RESPECTOMÈTRE

Un outil pédagogique pour :



Basé sur notre expérience de
terrain auprès des enfants et des
adultes que nous accompagnons

Un outill conçu par nos
psychologues et juristes



👉 

👉                       pour faciliter le
dialogue au sein de la famille

👉 
 comme support pédagogique
et outil d’échange

Pour qui ?

Enfants

Parents 

Professionnels de l’enfance



Téléchargez le 
respectomètre sur

www.enfantbleu.org


